
FORMALISER SON PROJET PROFESSIONNEL
 

Durée : 3 jours 

 

Public : Tout type de public en recherche active d’emploi ou en reconversion 

professionnelle. 

 

Objectifs pédagogiques 

• Faire un diagnostic précis de son potentiel professionnel et personnel.

• Elaborer ses paragraphes de compétences, afin de formaliser son «Produit».

• Rédiger sa fiche de projet professionnel.

 

Méthodes pédagogiques 

• Travail de réflexion et de rédaction en binôme.

• Technique utilisée : Interview croisée.

• Outil : « De la démarche de bilan à la d

 

Programme détaillé 

 

• Inventaire 

� Qu’est-ce que j’ai fait ? Bilan professionnel et personnel
� Qu’est-ce que je sais faire ? Bilan des compétences développées.
� Qui suis-je ? Définir sa personnalité et ses valeurs
� Qu’est-ce que j’aime faire ? Inventaire de ses aspirations professionnelles
� Qu’est-ce que je veux faire ? Elaboration de sa fiche projet professionnel

• Elaboration de son offre de services 

� Rédaction de ses paragraphes de compétences
� Organisation de son « Produit
� Rédaction de sa fiche de synthèse de projet professionnel  

 
 

 

FORMALISER SON PROJET PROFESSIONNEL

Prix inter-entreprise : 1290

Prix intra-entreprise

de public en recherche active d’emploi ou en reconversion 

Faire un diagnostic précis de son potentiel professionnel et personnel. 

paragraphes de compétences, afin de formaliser son «Produit».

Rédiger sa fiche de projet professionnel. 

Travail de réflexion et de rédaction en binôme. 

: Interview croisée. 

De la démarche de bilan à la démarche de projet » 

? Bilan professionnel et personnel 
? Bilan des compétences développées. 

? Définir sa personnalité et ses valeurs 
Inventaire de ses aspirations professionnelles
? Elaboration de sa fiche projet professionnel

Elaboration de son offre de services  

Rédaction de ses paragraphes de compétences 
Produit » par domaines de compétences 

Rédaction de sa fiche de synthèse de projet professionnel   

FORMALISER SON PROJET PROFESSIONNEL 

290€ par participant 

entreprise : nous consulter 

de public en recherche active d’emploi ou en reconversion 

paragraphes de compétences, afin de formaliser son «Produit». 

Inventaire de ses aspirations professionnelles 
? Elaboration de sa fiche projet professionnel 


